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Вопрос об определении количества поглощенного водорода металлами представляет большой интерес по двум причинам: во-первых включаемый в структуру металлов и сплавов водород изменяет их физико-химические и физико-механические свойства, во-вторых позволяет дать оценку по использованию их в качестве накопителей. Традиционно наибольшее распространение получил метод вакуумной экстракции [1-3], однако его использование связано с некоторыми ограничениями по габаритам изделий. С другой стороны в 1971 году было предложено [4] использовать температурную зависимость внутреннего трения для оценки степени поглощения водорода металлами, несмотря на  более сложное аппаратурное оформление, этот метод позволяет оценить не только количество поглощаемого водорода, но и энергию связи Ме-Н. 

Последнее время (1998-2004гг) в литературе появились сведения о возможности использования электрохимических методов [5-6] определения степени наводороживания металлов, однако отсутствие экспериментальных данных по широкой апробации этого метода не позволяют сделать заключения о возможности его использования как альтернативного методу вакуумной экстракции и внутреннего трения. Рассмотрим более подробно аналитические возможности этих методов с оценкой применимости к различным металлическим структурам.
В нашей работе мы представляем  сравнительный анализ различных методов определения содержания водорода в металлах и сплавах, а также взаимодействия водорода с металлом. Нами получены экспериментальные данные по определению водорода следующими методами: вольтамперометрии, вакуумной экстракции и внутреннего трения. По результатам исследований определена аналитическая возможность различных способов и высказано предположение о возможности их применения для систем, отличающихся составом и структурой. Результаты исследований предполагают использование этих методов для построения математических моделей процессов наводороживания металлов и сплавов.
Метод вольтамперометрии дал хорошие результаты при определении наводороживания компактного и мелкодисперсного никеля (никеля Ренея).С помощью этого метода можно определить количество водорода в исследованных образцах по площадям пиков хроновольтамперограммах, а положение пика может дать представление об энергии активации процесса диффузии водорода из металла. Однако следует отметить, что необходимым условием применения этого метода является наличие специфических свойств электролита, в котором возможно селективное растворение водорода из металла.
Другие два метода практически не имеют ограничений, применение их в исследование дает более полную картину о взаимодействие металла с водородом. По результатам, получаемым методом вакуумной экстракции, можно судить о наличие  крупных дефектов в металлической  структуре (коллекторов).
Многообразие физических эффектов возникающих в твердом теле при растворении в нем водорода заставляет обратить внимание на такой структурно-чувствительный метод их исследования как метод внутреннего трения, который также можно рекомендовать для определения относительного содержания водорода в образцах различных материалов. Суть метода заключается в том, что в исследуемых образцах возбуждаются механические колебания и проводятся измерения действительных и мнимых частей упругого модуля или соответственно значений упругого модуля и внутреннего трения на частоте возбуждения образца. 

Внутреннее трение при этом служит мерой рассеяния энергии в твердом теле в процессе периодического его деформирования и определяется разнообразными физическими процессами, протекающими при этом. Высокая чувствительность, сравнительная простота реализации и большой объем информации, который может быть получен об особенностях и параметрах процессов образования, взаимодействия и влияния на свойства твердых тел разнообразных типов дефектов структуры, а также особенностях протекания в них фазовых переходов позволяет рекомендовать метод внутреннего трения не только для определения содержания водорода в образцах, но и для проведения систематического изучения процессов указанных выше.
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